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Feche a torneira  
enquanto lava as  
mãos ou os dentes
PEQUENOS HÁBITOS, GRANDES MUDANÇAS.
PEQUENOS GESTOS, GRANDES POUPANÇAS.
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Desligue a  
água enquanto  
se ensaboa
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Reduza o tempo  
de duche
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5 min.

   13ll por 
minuto
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Repare as fugas  
de água nos canos  
e torneiras
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Monitorize os  
gastos de energia  
e água
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Feche as portas  
e janelas com o ar 
condicionado ligado
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Troque as lâmpadas 
convencionais por 
lâmpadas LED
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Apague a luz  
sempre que sai  
de um espaço
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